
じゃっこう一息
ストレス

牛黄
ゴオウ

ビタミン

薬用人参
有効成分サポニンを多く含んだ

６年根の薬用人参を中心に配合しています。若甦
ノンカフェ内服液Ｇ
30mL・・・        600円+税
30mL×5・・・3,000円+税

第3類医薬品

ほっと
シャキッと
カフェイン入も
あります。

若甦温
１４包・・・３，５00円+税　　５６包・・・１２，000円+税
２８包・・・６，５00円+税 　　  　　  　　

第３類医薬品

体のだるさ・疲れを感じたら「若甦温（じゃっこうお
ん）」。溶かして飲むタイプの栄養剤です。３種の
生薬（コウジン・エゾウコギ・オウギ）とビタミンＢ
群、ビタミンＣ、ビタミンＥを配合し、かぜ等で体力
を消耗した方の栄養補給にもおすすめします。

レバコール・Ｓ
３００mL・・・　 3,000円+税
３００mL×2・・・5,700円+税
３００mL×3・・・8,200円+税

第2類医薬品

レバコールは、鹿児島県枕崎で水
揚げされたカツオの肝臓エキスに、
ビタミン、ミネラルを配合した総合
保健薬です。あなたの身体づくりに
オススメです。
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保湿成分 アセチルヒドロキシプロリン（ＡＨＹＰ）配合

思わず、触りたくなるお肌へ

アイプリーナ
シャンプー
　70ｍＬ・・・ 1,600円+税
210ｍＬ・・・3,700円+税

アイプリーナ
洗顔石鹸
60g・・・2,270円+税

アイプリーナ
フェイス＆ボディウォッシュ
500ｍＬ・・・2,600円+税

アイプリーナ
保湿クリームＳ
80g・・・2,600円+税

アイプリーナ
30g・・・14,286円+税

アイプリーナ
イオンミスト
　80ｍＬ・・・ 1,800円+税
500ｍＬ・・・4,800円+税

アイプリーナシリーズ
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アクルミュールセラム
ローション
150mL・・・1,200円+税
500mL・・・2,600円+税

アクルエッセンス
50ｍＬ・・・8,000円+税

アクルＵＶコンシール
クリーム
30ｇ・・・3,400円+税

感じていませんか？

スッピン
女優肌！

季節の変わり目にダメージを受けたお肌をケアする、
アクルシリーズ。まずはエッセンスをお試しください。

目指せ！
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アクルシリーズ待望の
多機能ＵＶクリーム。
スキンケア・日焼止め・下地・
ファンデーション・コンシーラー
がこれ１本で！

ベースメイクが

多機能

ＵＶ
誕生

若甦温！
女性の夏の不調には、

じゃっ　　　　　こう　　　　　　おん

これ1本！

地図枠
TEL.03（3210）1234

あなたの健康を
休まずサポートします。

東京都渋谷区代々木3丁目46-16

日邦薬局
年中無休

平日9：00～20：00
土・日・祝10：00～20：00

営
業
時
間



使用済み切手を回収しています！ このチラシは環境に配慮して
「植物油インキ」を使用しています。

当店では、海外医療協力会 JOCSサポートの活動に賛同し、ご家庭や職場にある
使用済み切手を回収しています。衛生的な環境や医療サービスを充分に得られない
発展途上国への医療従事者派遣などに役立てられますので、ぜひご協力ください。

の肌夏
ダメージ対

策

肌老化の約7割は紫外線の肌に対する影響（光老化）
を受けているといわれます。皮膚の炎症やシミの発
生、コラーゲンの減少やエラスチンの破壊などによる
ハリ・弾力の低下、シワなどの要因となります。

長時間冷房に当たる事によって肌の乾燥が進みま
す。また、冷えは万病の元といわれますが、血行が
滞ることによって体調や肌バランスが崩れ、乾燥
や肌荒れ、くすみなどの影響が出てしまいます。

体温調整に必要な汗も、過度になるとお肌にとっては害にな
ることもあります。汗が乾くと肌表面に塩分が付着します。
すると、肌バランスが崩れ、肌に負担がかかります。

3大要因夏 の肌
ダメージ

水分
ケア

血行
ケア

2

1

3

ＵＶ
ケア

紫外線対策は１年中を通して行うのが基本です。日焼け
止めを毎朝の習慣にしましょう。洗濯干しやゴミ出しの時
の紫外線の影響が、少しずつ積み重なると大きな肌ダ
メージとなります。また、晴れの日を100％とすると、曇り
の日は50～60％、雨の日でも約30％程度の紫外線が降
り注いでいます。部屋の中にいても窓を透過して紫外線
の影響を受けます。日頃からのＵＶケアを意識しましょう。

夏場は汗などの影響により肌は潤っているように感じま
すが、実は肌の乾燥が進んでいます。
水分と油分のバランスを整え、乳液やクリームなどで油
分の補給も行いましょう。
うっかり日焼けした日には、ローションをコットンにたっ
ぷりとり、コットンパックもオススメです。

極力冷房に当たらない生活を心がけ、冷たい飲み物やカ
フェインの取り過ぎ、ストレス過多などに気を付けて生活
習慣の見直しもしましょう。また、自覚症状がなくカラダの
深部が冷えていることもあります。夏でもカラダの中から
温める温活をオススメします。

対策夏 の肌

ダメージ

紫外線から肌を守る為、紫外線防止剤を使用しますが、紫外線散乱剤と紫外線吸収剤の2種類があります。
紫外線散乱剤は紫外線そのものを反射させて皮膚に届けないもので、低刺激で肌にやさしいと言われています。
紫外線吸収剤は紫外線を一旦吸収し、エネルギーとして放出します。

紫外線散乱剤と紫外線吸収剤の違い紫外線散乱剤と紫外線吸収剤の違い

紫外線散乱剤 紫外線吸収剤

紫外線（UV-A、UV-B） 反射 紫外線（UV-A、UV-B） エネルギー（熱）

表皮

真皮

表皮

真皮

主としてサンバーン（赤くなる日やけ）の
原因となるUVBを防ぐ指標。
数値が大きくなるほど防止効果が高くな
ります。

SPF
値

Sun Protection Factorの略語。

「PA+」（UVA防止効果がある）
「PA++」（UVA防止効果がかなりある）
「PA+++」（UVA防止効果が非常にある）
「PA++++」（UVA防止効果が極めて高い）
のいずれかで表示され、「+」の数が多いほど
UVA防止効果が高いことを示しています。

PA
値

Protection Grade of UVAの略語。

紫外線防御効果の指標としてSPF、PAで表現されます。

SPF値 PA値 について

3年後のお肌のために！夏の肌ダメージ対策は是非当店へ。

紫外線紫外線

汗汗

冷房冷房

浴びたUV-Aの20～30％が真皮にまで達
すると考えられており、ハリや弾力を生む
コラーゲン、エラスチン、ヒアルロン酸等
を作り出す線維芽細胞に損傷を与えま
す。その結果、肌は弾力を失い、シミやた
るみという肌の老化現象を引き起こしま
す。さらにメラニン色素の合成を増やし、
シミが目立つ原因をつくります。（サンタン）

表皮に影響を与え、細胞を損傷して火傷
のように肌が赤くなる（サンバーン）、色
素が沈着して褐色になる（サンタン）等
の症状が起こり、シミ、ソバカスの原因
にもなります。

紫外線について紫外線について
UV-A（紫外線A波）

UV-B（紫外線B波）

日焼け止めの基礎知識


